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Resumo

O Meio ambiente consiste em um dos assuntos mais discutidos na atualidade, um dos maiores
problemas € criar um novo conceito para a populagdo sobre as novas diretrizes ambientais e
sustentaveis, tendo em vista o preconceito e a resisténcia em aceitar o que é novo. Uma das
formas mais eficazes para suprir esse problema, é a educacdo ambiental, a formacéo de jovens
conscientes e disseminadores de ideias. O presente trabalho tem como objetivo apresentar um
plano de educacdo ambiental para escolas das areas rurais do municipio de Porto Feliz-SP, em
forma de cartilhas ilustradas especificas que facam com que os alunos entre seis anos a dez anos
das séries iniciais do ensino fundamental reconhe¢am os problemas do seu entorno e aprendam
a resolver e retransmitir seus conhecimentos adquiridos.

Palavras-chave: Meio ambiente. Educacdo ambiental rural. Cartilhas.

Area Temética: Educacdo Ambiental.

Booklets of environmental education by assisting in the formation
of Rural Child

Abstract

The environment consists of one of the most discussed issues in the news, one of the biggest
problems is to create a new concept for the general public about the new environmental
guidelines and sustainable, with a view to the prejudice and resistance to accept what's new.
One of the most effective ways to address this problem, is the environmental education, the
training of young persons aware and disseminators of ideas. The present study aims to present
a plan for environmental education to schools from rural areas of the municipality of Porto
Feliz-SP, in the form of illustrated pamphlets to make specific students from six years to 10
years of the initial series of elementary school recognize the problems of your surroundings
and learn to solve and relay their knowledge.
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1 Introducéo

Reproduzir apenas fatos sociais tem sido o foco da educacdo ao longo da Historia
humana. Porém, fatos contemporaneos permitem dizer que como instituicdo cada vez mais
necessaria dentro das sociedades modernas, a escola precisa contribuir e reafirmar o seu papel
de formadora de cidadaos conscientes das novas necessidades e atitudes exigidas pelo Planeta.

N&o vivemos num Planeta pronto e acabado. Assim também se veem os educadores e a
prépria Educacdo: num processo de constante transformacao, exclusdo de antigas necessidades
e inclusdo de novas prioridades.

O homem vem se deparando com mudancas cada vez mais aceleradas nas esferas
sociais, econdmicas e ambientais. H& muito consumismo, os produtos sdo cada vez mais
descartaveis as necessidades, por exemplo, de uma crianca, envolvem cada vez mais itens e a
humanidade acabou criando um modelo que exclui quem ndo consome e valoriza o imediatismo
e 0 acimulo de dinheiro.

Tudo isso, disseminado em todos os tipos de sociedade, acabou resultando num
desequilibrio tal, que é possivel mensurar as desgracas do consumismo exacerbado com dados
reais e concretos, como a extingdo de muitas espécies de seres vivos, causados pelo
desequilibrio de diversos ecossistemas do Planeta.

Em nome disso, 0 homem acaba de despertar para a necessidade do engajamento de toda
a comunidade no processo de Educacdo Ambiental. Articular, dar um Norte, engajar e reunir
todas as questdes necessarias para reorganizar um contexto que no momento é marcado pela
total degradacdo do meio ambiente e seu ecossistema esta inserido no Universo Educativo.

Potencializar o engajamento dos diversos sistemas de conhecimento, capacitando
educadores e toda uma comunidade educacional para o enfrentamento dos desafios
socioambientais passa a ser prioridade no atual processo de desenvolvimento do ser humano no
planeta Terra. A producéo de conhecimento requer contemplar as inter-relagdes do meio natural
com o social, incluindo a analise dos determinantes do processo, o papel dos atores envolvidos
e as possiveis formas de reorganizar o desenvolvimento das mais diversas esferas da sociedade.

Nada disso, no entanto, poderé ser feito sob a anélise educacional sem priorizar um novo
perfil de desenvolvimento e sem dar énfase nas questfes da sustentabilidade socioambiental.
Se 0 mundo vive numa crise ambiental sem precedentes e se as sociedades contemporaneas se
deparam com crescentes e complexos problemas ambientais isso quer dizer que é preciso uma
mudanga radical no sistema educacional, de valores e de comportamentos se desejarmos
solucionar racionalmente todas essas questoes.

A partir dai, fica evidente a necessidade de reorientar a produgdo de conhecimento,
baseado em métodos interdisciplinares, na necessidade de gestacdo de novos atores sociais que
se mobilizem para a articulagdo de um processo educativo. Esses novos atores precisam associar
Educacdo Ambiental e Educacéo escolar e, de maneira estimulante e compromissada com a
sustentabilidade -- apoiada numa légica e na interdependéncia de diferentes areas do saber —
melhorar a qualidade de ensino e, consequentemente, de vida, de todos aqueles que participam
da escola e vivenciam um momento Unico: aquele em que se faz urgente e necessaria a
transformacéo de toda uma sociedade.

S0 essas mudancgas que fortalecerdo a identidade das pessoas, a necessidade do
exercicio da cidadania e a superacdo da crescente degradacdo das condicdes de vida do Ser
Humano. Sem uma mudanca radical no sistema de conhecimento que nos levaram até aqui e,
portanto, sem orientacdo para acgdes futuras, ndo conseguiremos resolver uma crise ambiental
que envolve ética, valorizacdo da identidade cultural, mobilizacdo social, mudancas
socioecondmicas, participacdo humanitaria e, evidentemente, Educacao.

E dentro deste contexto, este trabalho teve por objetivo o desenvolvimento de um plano
de educacdo ambiental, voltado a populacéo rural, usando como principal ferramenta educativa
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“cartilhas de tema especifico” explicando em uma maneira simples como viver bem em um
mundo que necessita ser recuperado.

2 Metodologia

Os temas eleitos para a composicgéo de cada cartilha educacional foram escolhidos em
funcéo da sua importancia para a garantia da qualidade ambiental do meio onde serdo utilizadas
e de acordo com Tozzoni-Reis (2008) que afirma que, os temas geradores de educacgéo
ambiental sdo: a4gua, lixo, queimadas, animais, energia e saude.

As cartilhas sdo destinadas a criancas de 6 a 10 anos, cursando as séries iniciais do
ensino fundamental. Com contetido simples, mas que mostra a realidade das criancas da zona
rural, permite que as mesmas percebam o ambiente que vivem, identificando os problemas e
ensinando as diferentes condutas possiveis e 0 que acarreta cada uma delas, tornando-as assim
cidadas criticas e responsaveis.

Por tratar-se de um publico infantil, que serdo os agentes disseminadores, a linguagem
bem como todas as ilustragdes utilizadas foram adaptadas de forma a despertar o interesse pela
leitura do contetdo de cada cartilha, instrumento de educacdo ambiental.

Baseando nos dados fornecidos pela Fundagdo Sistema de Analise de Dados (SEAD),
foi escolhido o municipio de Porto Feliz/SP, mais precisamente a area rural por apresentar alto
indice de vulnerabilidade social, grau 7.

Areas com alta vulnerabilidade social estdo sujeitas ao convivio com doencas que
surgem atraves da falta de um bom saneamento ambiental. Varias doengas estdo totalmente
relacionadas com os habitos higiénicos inadequados. Um saneamento ambiental inadequado,
onde a falta ou a insuficiéncia dos servicos publicos de saneamento ambiental e as precérias
condicdes de habitacdo preponderam, se desenvolvem doencgas que seriam evitaveis ou
passiveis de controle por a¢cdes adequadas de saneamento ambiental. Sdo doencas infecciosas
e parasitarias relacionadas a agua, excreta e lixo.

Para a aplicacdo das cartilhas sera desenvolvido um programa de educagdo ambiental
sanitaria nas escolas rurais de ensino fundamental em Porto Feliz.

3 Resultados

As cartilhas seguem com o0s seguintes temas:
-A cartilha Um “O Que tem no seu lixo?”” tem como objetivo mostrar para a crianga os residuos
gue sua casa produz e como classifica-los e como destina-los.
-A Cartilha Dois “De gota em gota enche o ribeirdo” tem como objetivo mostrar para crianga o
valor da &gua, economizar em pequenas atitudes e manté-la limpa.
-A Cartilha Trés “Na minha barriga ndo tem bicho ndo!” tem como objetivo mostrar para
crianga valores basicos de higiene dentro do seu universo

A cartilha Um “O Que tem no seu lixo?” apresenta alguns conceitos basicos sobre:
producdo de residuos domésticos, separacdo, destinagdo, reciclagem, recicladores,
compostagem e lixo eletronico conforme ilustrado na figura 1 e figura 2.

O principal objetivo da cartilha consiste em alertar o publico infantil da necessidade de
separar o lixo e fazer a correta destinacao.
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Figura 1 — Cartilha Um: “O que tem no seu lixo?”

O Que tem no seu lixo? Além disso, polui o solo e as dguas

Vocé sabe o que é lixo? O lixo é formado por e jogae;

restos de tudo o que se usa nas casas, nas
lanchonetes, nas escolas, nas fdbricas, nos

escritérios, etc.

Vocé jé reparou quanto lixo todo dia sai da sua
casa? E necessdrio por o lixo em

Nossa quanta coisal recipientes adequados e
bem tampados. Onde ndo hd
Mas calma! Vocé sabe para

~ al# iss0? coleta, o lixo deve ser
O"de vai udol 07

enterrado ou queimado.
Exposto ao ar livre, o lixo atrai
moscas, baratas, ratos e outros

animais transmissores de doengas.

Fonte: Autores

Figura 2 — Cartilha Um: “O que tem no seu lixo? Reciclando”

3 meses depois vocé terd adubo para suas plantas! Olha s8! Vocé ja sabe o que acontece com o lixo
@ como o mundo ficaria melhor se todo mundo
fizesse como vocé!

56 falta saber sobre um tipo de lixo diferente

Sdo pilhas gastas, lampadas queimadas, celulares
quebrados, computadores, todo aparelho que liga

o,

Esse lixo também tem que ser levado para lugares
especiais, geralmenfe nos mesmos lugares onde a
gente comprou.

Fonte: Autores

A cartilha Dois “De gota em gota enche um rio” apresenta alguns conceitos basicos
sobre: O valor da 4gua, economizar, minimizar a contaminacao e preservar. O principal objetivo
desta cartilha consiste em alertar o publico infantil da necessidade de economizar e evitar
contaminacdo da agua com pequenas atitudes do cotidiano conforme mostram as figuras 3 e 4.
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Figura 3 — Cartilha Dois: “De gota em gota enche um rio”

7 De gota em gota enche o rio
%

JsTerra,Planeta Agua.;?

Nosso planeta tem o nome de Terra, mas se vocé
pegar um globo Terrestre verd que ele deveria
chamar Agual

Poxa! Tem gente falando que vai faltar dgua,
com tudo isso de dgua?

Pois €, tudo isso que a gente vé no tal globo € dgua
de verdade, mas a dgua que estdo falando que vai

mar! Vocé bebe dgua do mar? Ndo né? Quer ver?

Faz de conta que a agua do planeta fosse bala, se o
planeta fivesse 100 balas de dgun, 97 balas seriam
de dgua do mar! Das 3 balas de dgua doce (dgua
doce ¢ aquela que ndo tem sal) s6 um pedacinho
pequeno de uma bala serve pra gente beber!

’s

i
ou
Como é a dgua na sua casa? Ela sai das
torneiras? Vocé ou seus pais pegam em um
pogo?
Na verdade ndo importa como a dgua vem, importa
que vocé tem que cuidar dela! Como vocé ird fazer
iss0?

Fonte: Autores

Figura 4 — Cartilha Dois: “De gota em

gota enche um rio-Higienizacédo”

Ela entra limpinha, mas na hora de sair, ndo sai
nada limpa! Vocé bem que pode colaborar com
isso.

Néo use xampu demais! N&o use
muito sabonete, use somente o

que precisa.

Muito sabdo (sabonete @ xampu sdo tude sabdo)
vai poluir demais, vai acabar com peixes e criar
aquela espuma branca que a gente vé em rio
poluide!

Fale para os adultos também ndo usarem muito
detergente na hora de lavar pratos ou lavar

Ensine os adultos a reaproveitar a dgua,
explique pra eles que o mundo precisa da ajuda
de todo mundo!

Uma boa ideia é usar a agua da lavagem de roupa
para regar plantas, lavar quintal ou até mesmo para
lavar o carrol

Lembre sempre que: o uso de muita dgua e
muito sabdo, ndo é bom!

roupas.

Fonte: Autores

A Cartilha Trés, ilustrada nas figuras 5 e 6, “Na minha barriga ndo tem bicho néo!”
apresenta alguns conceitos bésicos sobre: higiene pessoal, prevencdo de verminoses.

O principal objetivo da cartilha consiste em alertar o publico infantil da necessidade dos
habitos de higiene e de pequenas atitudes que auxiliam a prevencao de problemas sérios de
verminoses.

O projeto devera descrever que para as cartilhas serem utilizadas sera necessaria a
criacdo de um cronograma de atividades ludicas, incorporadas ao cronograma pedagdgico ja
formalizado pela Secretaria Municipal da Educacdo do referido Municipio. Criando-se assim
um programa contextualizado para a realidade do local. Assim inserindo os conceitos base das
disciplinas como alicerce para a aplicacdo das cartilhas educacionais.
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Figura 4 — Cartilha Trés: “Na minha barriga ndo tem bicho ndo! -Cuidados”

Na minha barriga ndo tem bicho ndo!

Vocé jé lavou as mdos? Quantas vezes vocé jé
ouviu sua mde falar isso?

Tem muito bichinho na sua mdo! Melhor lavar!

Existe um monte de bichos bem pequenos que
estdo esperando o momento certo pra invadir seu
corpo. Esses bichos sdo parasitas, eles s6
sobrevivem se estiverem dentro do corpo de
alguém ou de algum animal.

O jeito mais fdcil deles entrarem é pela bocal

Por que serd que ela fala tanto isso? Vamos pegar Mas como isso?

uma lupa? Se ela for bem forte vocé vai ver isto: 55 5 i
Estar com as mdos sujas e comer alguma coisa!

Fonte: Autores

Figura 4 — Cartilha Trés: “Na minha barriga ndo tem bicho néo!”

Outre Joite que o8 vermes eafram ne gente &
por machucades que podemes fer em alguma
parts do corpe, precipaiments nes pEs

30 wgmi?ico que ondor descolgo em qualguer

wgar ado € bow/ Cudar dos animars ne golinheirs
MQueiro ou num curvel sem protecdo nos pés € un
Dom camunio POrs S vErmEs entrarem em voce

méos™

Algurmas pesseas faren  Tora do Domieire ¢
NESSE COCOPOaE Ter ovos OC vormes. como @
LomDge (Accoris lumbrcacaes €170 nome fa
Esses ovrbos ficom ng terra porodinhos esperond
piguem Drncor o Terve ¢ ficor om o mdo suje A
d v né? Eles vio entror pelo t bem ne Pom
que v resohe mer ume bolecha

Fonte: Autores

As cartilhas tém como base pedagdgica o0 método do construtivismo de Jean Piaget mais
as estruturas da Metodologia da Problematizacgdo, de Juan Diaz Bordenave. Que seria:
Identificacdo de um problema = Busca de explicacdo = Hipoteses = Propostas de solucgdes
- Aplicacdo a realidade (praticar)

Sdo cartilhas que mostram no cotidiano da crianga os problemas ambientais gerados no
seu lar e seu entorno, ajuda identifica-los e criar solugfes simples, porém eficazes.

O projeto visa integrar um elo entre a casa e a escola, para que os alunos percebam que
0s problemas ambientais que existem no mundo, existem também em seu lar. Cabendo o
professor criar atividades na sala de aula, onde essa conexao seja mais bem formada.
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A educacdo Ambiental € uma forma de introduzir a didatica interdisciplinar, pois a
necessidade de entender as grandezas, nogdes simples de quimica e biologia poderdo ser
incorporados no dia a dia em praticas sem que os alunos percebam.

Segundo Leff (2003), os projetos educativos atuam na construcao e no entrecruzamento
de saberes, articulando uma dialética social construida das reflexdes coletivas, que constituem
a complexidade ambiental, construindo novos conceitos e ideias, incentivando novas estratégias
de producéo sustentavel e democracia participativa.

As cartilhas criam uma interface entre a educagéo formal e a ndo formal, pois o aluno
terd um material diferenciado a ser utilizado em casa e fundamentando-se basicamente na
promocdo da participacdo. Os desafios relacionam-se basicamente em se encontrar um eixo
pedagdgico consistente, que articule as diferentes a¢fes educacionais, reduzindo o risco do
“fazismo” sem direcdo.

4 Concluséao

Tudo leva a crer que uma compreensdo mais profunda do professor, em termos do
significado e da dimensdo de se trabalhar com a tematica ambiental por meio de projetos de
Educacdo Ambiental, faz-se necessario, tendo em vista que a estrutura e o funcionamento da
Escola Publica e a necessidade de se introduzir a Educacdo Ambiental no ensino com o auxilio
das cartilhas é de fundamental importancia, pois, sensibiliza e forma futuros cidaddos. Cria-se
a consciéncia ecoldgica na crianca, tornando-as cidadas criticas, responsaveis e disseminadoras
de ideias capazes de promover a sustentabilidade e melhorar a qualidade de vida de sua
comunidade, desperta a necessidade de preservar 0 meio ambiente e conservar 0S recursos
naturais comecando pela sua casa, escola, bairro e cidade, pois a Educacdo Ambiental
caracteriza-se por incorporar as dimens@es éticas, socioecondmicas, politicas, culturais e
historicas no processo de ensino e de aprendizagem.

Espera se assim que as criancas reconhecam os problemas do seu entorno e aprendam a
resolver e transmitir seus conhecimentos adquiridos.
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