Qf 2° Congresso Internacional de Tecnologias para o Meio Ambiente

Bento Gongalves — RS, Brasil, 28 a 30 de Abril de 2010

A

&5

Intoxicacao por agrotoxicos no estado do Rio Grande do Sul
Lidiane Bittencourt Barroso ', Fabiana Perotto da Silva %, Delmira Beatriz
Wolff 3

! Universidade Federal do Pampa (lidianebarroso@unipampa.edu.br)
? Universidade Federal de Santa Maria (perotto.fabiana@gmail.com)
3 Universidade Federal de Santa Maria (delmirawolff@hotmail.com)

Resumo

O trabalhador rural esta exposto a diversas situagdes de risco a saude durante o desempenho
de suas atividades no campo. A aplicagcdo incorreta de produtos quimicos, além de gerar
desperdicio e poder causar resisténcia, aumenta consideravelmente os riscos de contaminagao
das pessoas ¢ do ambiente. Este estudo teve como objetivo geral verificar a incidéncia de
intoxicagdes por agrotdxicos no estado do Rio Grande do Sul, Brasil. Os dados analisados
compreenderam 320 registros no periodo de 2001 a 2006, obtidos no Sistema de Informagao
de Agravos de Notificagdo. A espacializa¢do das ocorréncias foi realizada com o auxilio do
programa ArcGIS versdo 9.3. As intoxicacdes ocorreram predominantemente em pessoas do
sexo masculino. Foi confirmada a ocorréncia de intoxicagdes na faixa etaria produtiva
relacionada a atividade laboral. Mesmo alfabetizado, o trabalhador nem sempre compreende
todas as informagdes contidas nos rdtulos e/ou bulas dos produtos. Ha necessidade de
capacitd-lo, obedecendo a carga hordria e ao conteudo minimo previstos na Norma
Regulamentadora 31. O uso correto dos equipamentos de protecdo individual exige a
reciclagem continua dos profissionais que atuam na area e que poderdo adotar medidas cada
vez mais econdmicas e eficazes para evitar a intoxicacao dos trabalhadores.

Palavras-chave: Trabalhador rural. Norma regulamentadora 31. Espacializagao.
Area Tematica: Tema 14 — Gestdo no meio rural

Abstract

The rural worker is exposed to several situations of health risk during the performance of its
field activities. The incorrect application of chemical products can generating wastefulness
and cause resistance, it increases the contamination risks of the people and the environment.
This study objective to check the incidence of pesticide poisonings at the state of the Rio
Grande do Sul, Brazil. In the period of 2001 to 2006 were analyzed 320 register data, gotten
from the Case Registry Database. The spatialization of the occurrences was carried through
with the ArcGIS program version 9.3. The poisonings had occurred predominantly in people
of the male sex. It is confirmed occurrence of poisonings in the productive age related to the
labor activity. The fact of being literate does not mean that the worker understands all the
information contained in the labels and/or instructions for the use. It has necessity to enable
it, obeying foreseen the schedule and the minimum content in the Regulatory Standard 31.
The correct use of the individual protection equipment is subject that evolves quickly and
demands the continuous recycling of the professionals who act in the area and which will be
able to adopt measured more economic and efficient to protect the workers’ health.
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1 Introducao

A populagdo brasileira esta exposta a uma grande quantidade de agentes exdgenos
potencialmente perigosos a satde, entre eles esta incluso o uso de agrotdxicos, que sao
utilizados cotidianamente por uma populacdo potencial de 12 milhdes de pessoas. No entanto,
a tarefa de monitorar as condi¢des de risco relacionadas a exposi¢dao a estes compostos nao
estd integrada a vigilancia epidemiologica, pulverizando-se em diversas institui¢des internas
ou externas ao Sistema Unico de Saude (SUS) — vigilancia sanitaria, agricultura, meio
ambiente, entre outras (REBELO, 2006).

O risco de intoxicagdo ¢ definido como a probabilidade estatistica de uma substancia
quimica causar efeito toxico. E fungdo da toxicidade do produto e da exposigdo. A toxicidade
¢ a capacidade potencial de uma substancia causar efeito adverso a saude. Em tese, todas as
substancias sdo toxicas e a toxicidade depende basicamente da dose e da sensibilidade do
organismo exposto. Quanto menor a dose de um produto capaz de causar um efeito adverso,
mais toxico € o produto (ANDEF, 2006). Sabendo-se que ndo € possivel ao usuario alterar a
toxicidade do produto, a tnica maneira concreta de reduzir o risco € por meio da diminuicao
da exposicdo. Para reduzir a exposi¢do, o trabalhador deve manusear os produtos com
cuidado, usar equipamentos de aplicacao calibrados e em bom estado de conservacao, além de
vestir os equipamentos de protecdo adequados.

A toxicidade da maioria dos agrotoxicos € expressa em termos do valor da dose média
letal (DLsg), por via oral, representada por miligramas do produto téxico por quilo de peso
vivo, necessarios para matar 50% de ratos e outros animais testes. Assim, para fins de
prescricdo das medidas de segurancga contra riscos para a satde humana, os produtos sao
enquadrados em funcao da DLs, inerente a cada um deles, em quatro Classes Toxicologicas,
identificadas por cores distintas na parte inferior dos rétulos das embalagens, para auxiliar na
identificacao do grau de periculosidade, principalmente para os aplicadores e agricultores que
tém dificuldade na leitura do contetido do rotulo.

O consumo de agrotdxicos cresceu bastante nas Ultimas décadas, transformando o pais
em um dos lideres mundiais no consumo de agrotoxicos. Entre 1972 e 1998, a quantidade de
ingrediente ativo vendido cresceu 4,3 vezes, passando de 28.043 toneladas/ano para 121.100
toneladas/ano. A importancia econdmica deste mercado ¢ evidente: segundo a Associagdo
Brasileira das Industrias de Quimica Fina, Biotecnologia e suas Especialidades (ABIFINA), o
faturamento do segmento agroquimico saltou de 1,2 bilhdes em 2002 para 4,4 bilhdes em
2004. Em relacao as classes de uso, em 2004, 40% dos produtos vendidos eram herbicidas,
31% fungicidas, 24% inseticidas e 5% outros (FARIA et al., 2007).

Os agrotoxicos foram desenvolvidos com o objetivo de reduzir as perdas causadas
pelo ataque de pragas, doengas e plantas daninhas que infestam as lavouras. No entanto,
quando utilizados incorretamente, os agrotoxicos podem provocar contaminagdes nos
aplicadores, nos consumidores de alimentos, assim como nos animais € no meio ambiente.
Para evitar acidentes e contaminagdes, os cuidados com os agrotoxicos devem ser observados
em todas as etapas: aquisicdo, transporte, armazenamento, manuseio (principalmente no
preparo da calda), aplicagd@o e a disposigao final de sobras e de embalagens vazias.

De acordo com a Norma Regulamentadora (NR) 31, o empregador rural ou equiparado
deve proporcionar capacitagdo sobre prevencdo de acidentes com agrotoxicos a todos os
trabalhadores expostos diretamente (MTE, 2005).

O uso seguro de agrotoxicos exige a correta utilizacdo dos Equipamentos de Protecao
Individual (EPI). As recomendagdes hoje existentes para o uso de EPI sdo bastante genéricas
e padronizadas, ndo considerando varidveis importantes como o tipo de equipamento utilizado
na operacao, os niveis reais de exposicao e, até mesmo, as caracteristicas ambientais e da
cultura onde o produto serd aplicado. Estas varidveis acarretam muitas vezes gastos
desnecessarios, recomendacdes inadequadas e podem aumentar o risco do trabalhador, ao
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invés de diminui-lo (ANDEF, 2005).

O simples fornecimento dos equipamentos de prote¢do individual ndo garante a
protecao da satide do trabalhador e nem evita contaminacdes. Incorretamente utilizados, os
EPI podem comprometer ainda mais a seguranca do trabalhador. O desenvolvimento da
percepgao do risco aliado a um conjunto de informagdes e regras basicas de seguranca sao as
ferramentas mais importantes para evitar a exposicdo e assegurar o sucesso das medidas
individuais de protecdo a satide do trabalhador.

E necessario que os produtores reconhecam a importancia que o uso de agrotoxicos
representa para a comercializacdo, principalmente no caso dos produtos hortigranjeiros,
extremamente sensiveis a pragas e doengas. Isto faz com que seja necessario um controle
fitossanitario rigoroso. SO que esse controle tem suas limitagdes. Qualquer excesso ¢ uma
ameaca ao consumidor que € o agente que comanda a comercializagdo. Uma dentincia publica
sobre o uso inadequado de defensivo, normalmente provoca mudangas imediatas no
comportamento da demanda. O produtor ndo pode favorecer este tipo de reacdo. Por outro
lado ele deve entender que ¢ responsavel pela saude das pessoas. Os produtos devem conter
substancias nutritivas e ndo substancias toxicas ao consumidor.

Esse estudo teve como objetivo geral avaliar a incidéncia de intoxica¢dao por
agrotoxicos ocorrida no estado do Rio Grande do Sul (RS), segundo as varidveis: sexo, faixa
etaria, escolaridade e circunstancia da intoxicacao, nos anos de 2001 a 2006.

2 Material e Métodos

O presente estudo foi realizado no estado do Rio Grande Sul (RS), que apresenta uma
extensdo territorial de 281.748,538 km? e uma populacao estimada em 2007 de 10.914.128
habitantes, distribuidos em 496 municipios, sendo cerca de 20% residentes na zona rural
(IBGE, 2009).

Os dados analisados neste estudo foram obtidos no Sistema de Informagdo de Agravos
de Notificacdo (SINAN). Esse banco de dados ¢ gerado a partir da juncdo das informagdes
constantes nas fichas de notificagdo das Secretarias Municipais de Saude e investigagdo
especificas para o agravo: Intoxicagdo por Agrotoxicos.

Apos a selecao das variaveis e categorias obtidas no SINAN (2009) de acordo com o
Quadro 1, exportou-se o banco de dados para o ArcGIS versdo 9.3, onde foram gerados na
escala 1:250.000 mapas para a visualizagdo espacial das notificagdes, com a finalidade de
tracar o perfil da popula¢do intoxicada e quantificar as circunstincias que levaram a
intoxicagao.

Variaveis Categorias Variaveis Categorias
Ignorado
Nenhuma
Sexo Feminino Escolaridade I'=3anos
Masculino 4 — 7 anos
> 8 anos
Nao se aplica
(1) 5_ _1 Tgagﬁis Local ignorado
Acidente de trabalho
20 — 39 anos Ambiental
Faixa etaria | 40 —59 anos | Circunstancia da intoxicac¢ao ., enta
Suicidio
60 — 64 anos .
Acidental
65 — 69 anos Alimentar
> 70 anos

Quadro 1 — Descricdo das variaveis.
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3 Resultados e Discussao

No periodo de 2001 a 2006, foram notificados 320 casos de intoxicacdes por
agrotoxicos, no estado do Rio Grande do Sul (SINAN, 2009).

Em apenas 7 municipios concentraram-se 56,9% deste total de casos notificados no
estado do Rio Grande do Sul. Entre estes municipios estdo: Sobradinho (4,7%), Alpestre
(5,0%), Caxias do Sul (5,0%), Paraiso do Sul (5,9%), Santa Vitéria do Palmar (6,6%),
Progresso (12,5%) e Arvorezinha (17,2%), distribuidos em diversas regides do estado, de uso
do solo predominantemente agricola, como apresentado na figura 1. O estado gatcho ¢ um
dos maiores produtores e exportadores de graos do pais.

MUNICIPIOS ONDE OCORREM OS MAIORES INDICES DE CONTAMINAGAO

 o-1c B 17-2 EE O 22-55

stre

Santa Vitétia do Palmar [/

Figura 1 — Distribuicao espacial dos municipios com maior niumero de notificagdes.

As intoxicagdes ocorreram predominantemente em pessoas do sexo masculino
(62,2%), como pode ser observado na distribui¢do dos casos notificados na figura 2. O
trabalhador rural estd exposto a diversas situagdes de risco a saude durante o desempenho de
suas atividades no campo. A aplicagdo incorreta de produtos quimicos, além de gerar
desperdicio e poder causar resisténcia, aumenta consideravelmente os riscos de contaminagao
das pessoas e do ambiente.

Na figura 3, visualiza-se a presenca de casos relacionados a criangas (0-14 anos) em
11,3%, a adolescentes (15-19 anos) em 10,3% e a idosos (> 60 anos) em 5,3%. Verifica-se na
figura 4, a distribui¢do espacial de 72,8% do nimero de casos nas faixas etarias que
compreendem as idades produtivas (20-59 anos).

Segundo a NR 31, os menores de 18 anos ou maiores de 60 anos ndo podem manusear
agrotoxicos ou produtos afins. No entanto, observam-se registros nestas categorias,
descumprindo esta exigéncia da norma regulamentadora. Portanto, cabe ao empregador ou
equiparado elaborar um procedimento, com atribuicdes e responsabilidades de todos os
envolvidos, abrangendo desde a preparacdao de caldas, passando pela triplice lavagem até a
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destinacdo de embalagens; bem como o abastecimento e calibragem de equipamentos de
aplicacao, e o uso correto do EPL
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Figura 2 — Distribuigao espacial dos casos notificados segundo o sexo da populagao.

@0 - 14 anos
W15 - 19 anos
10,6% (020 -39 anos
040 — 59 anos
4.1% W60 — 64 anos
— 065 - 69 anos
0,3% B> 70 anos
0,9%

Figura 3 — Distribuigdo percentual dos casos notificados segundo faixa etaria.

A maioria dos casos de intoxicagdes ocorreu em pessoas com algum periodo de
escolaridade, sendo que 43,0% dos registros de ocorréncias foram constatados em pessoas
com 4 a 7 anos completos de estudo, como pode ser observado na distribuicdo dos casos
notificados na figura 4.

Com relagdo a escolaridade, observa-se na figura 5 que foram atribuidos apenas 4,0%
de registros a analfabetos, logo o fato de ser alfabetizado ndo significa que o trabalhador
compreenda todas as informagdes contidas nos rétulos e/ou bulas. Yamashita (2008) analisou
este problema relativo a leitura e compreensdo e concluiu que o uso de cores na classificacao
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toxicologica ¢ ineficaz, porque certas classes sio comumente confundidas entre si. Também
foi apontado pelos entrevistados que as dimensdes dos pictogramas e das fontes dos textos
dificultam sua visualizagdo nos rétulos e bulas. Entdo, ha necessidade de capacitar o
trabalhador, obedecendo a carga horaria e ao contetido minimo previstos na NR 31.

Faixa Etaria ESCOLARIDADE

&< o

I Escolaridade Ignorada
[ Analfabetos

- De 1 a3 anos de Estudo
I D= 4 a7 anos de Estudo
[ 8 anos ou mais de Estudo

I Deoatdanos
B Ceidat9ancs
I De20a39anos
[ De4oasgancs
(|
|
-

De 60 a 64 ancs

De 65 a69anos
Acima de 70 anos

Figura 4 — Distribuicao espacial dos casos notificados segundo faixa etaria e escolaridade.
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Figura 5 — Distribui¢@o percentual dos casos notificados segundo escolaridade.

Na figura 6 nota-se que do total de intoxicagdes notificadas no periodo em anélise
destacam-se aquelas em local ignorado representando 52,5% seguidas das de ocorréncia nao
intencional (acidente de trabalho, ambiental, acidental ou alimentar) em 37,2% dos casos,
cujo percentual foi 3,6 vezes maior que a circunstancia intencional (suicidio igual a 10,3%).
Pode-se observar no mapa a dispersao regional das notificagdes no estado.

Quando constatada a intoxicagdo por agrotdxicos, cabe ao empregador rural ou
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equiparado emitir a Comunicagdo de Acidentes do Trabalho (CAT) conforme preconiza a NR
31.

Registros de Intoxicagéo Circunstancia da Intoxicac¢éo
MUNICIPIOS 2
Total de Casos @
CJe
| EE¥
3.5 - Local lgnorado
Clss [ Acidente de Trabalho
[ ER E Ambiental
[ 72 [ suicldio
. 25 [ Acidental
- Alimentar

—5,0%

—10,3%

7.2%
2,2%

@ Local ignorado

W Acidente de trabalho
O Ambiental

O Suicidio

W Acidental

O Alimentar

Figura 5 — Distribuiga@o espacial e percentual dos casos notificados segundo circunstancia da
intoxicacao, no periodo de 2001-2006.

O empregador rural ou equiparado deve incentivar, para criar o habito e costume, o
uso de equipamentos para a protecao aos riscos de intoxicagdo. Além disto, a lavagem das
roupas € equipamentos de prote¢do deve ser efetuada sob o controle do empreendimento com
emprego de pessoa capacitada e em condig¢des que previnam a contaminacao de individuos e
de fontes de agua.

O principio basico do gerenciamento de riscos no trabalho € controlar a exposigao dos
trabalhadores, de preferéncia eliminando-a ou, se ndo for possivel, mantendo-a abaixo de
limites considerados aceitaveis. Assim, os produtos fitossanitarios, registrados nos 6rgaos
oficiais e prescritos no receituario agrondmico, devem ser aplicados somente para os fins
previstos.

O uso correto dos EPI ¢ um tema que vem evoluindo rapidamente e exige a reciclagem
continua dos profissionais que atuam na area de ciéncias agrarias por meio de capacitacio e
do acesso a informagdes atualizadas. Bem informado, o profissional de ciéncias agrarias
podera adotar medidas cada vez mais econdmicas e eficazes para proteger a saude dos
trabalhadores, além de evitar problemas trabalhistas.

4 Conclusao

O presente estudo, baseado no banco de dados do SINAN (2009) apresentou
limitagdes, sobretudo em relagdo ao baixo numero de casos registrados para os seis anos de
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estudo; e ao elevado percentual de “ignorados” nas variaveis.

No entanto, foi possivel descrever um perfil das intoxica¢des notificadas no estado do

Rio Grande do Sul no periodo de 2001 a 2006:

56,9% do total de casos notificados pelo SINAN concentraram-se em apenas 7 municipios
dos 496 do estado;
a predominancia das ocorréncias de intoxicagdes se verifica em individuos do sexo
masculino, e em idade adulta;
foi observado o trabalho infantil e do idoso, executando atividades do setor agricola;
43% das ocorréncias se verificaram com pessoas que apresentam de 4 a 7 anos de
escolaridade, o que indica que nem sempre a leitura dos rotulos € suficiente para a
compreensdo dos procedimentos necessarios;
ressalta-se o destaque relativo as ocorréncia de intoxicagdes ndo intencionais e de origem
ocupacional.

Contudo, as intoxicagdes por agrotdoxicos podem ser minimizadas a medida que o

trabalhador compreende os riscos, e segue os procedimentos de seguranca necessarios durante
o manuseio dos produtos fitossanitarios. A definicdo do processo tecnologico também permite
reduzir a ocorréncia desse agravo, por meio da escolha do nivel de mecaniza¢io da produgdo

agricola.
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