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Resumo

A Educacdo Ambiental busca despertar o interessduth® na construcdo do conhecimento e
na sua formacdo como cidaddo. O morro Santana,giRefle Vida Silvestre, por sua
importancia ambiental e localizagcéo junto ao Cangmu¥ale da UFRGS, em Porto Alegre-
RS, mostrou-se como local adequado para pratiedagdgicas de educacdo ambiental
vivenciada. Os objetivos desse projeto foram: efgea importancia dos ambientes naturais
adjacentes as cidades, promovendo a sua presemacéso sustentavel, buscar uma melhor
qualidade de vida, qualificar a aprendizagem de&itws e conhecimentos tedricos e atender
a legislacdo brasileira no que tange o ensino dacd&@do Ambiental. Foram realizadas
diferentes atividades com alunos e professoresfdeentes séries do Colégio de Aplicacao
da UFRGS, nos anos de 2008 e 2009: levantamentdades sobre conhecimentos e
percepcdo ambiental, caminhadas orientadas emadriliterpretativas, oficinas e palestras.
Pode-se observar que os alunos demonstraram geatai#asmo pelas questdes ambientais,
principalmente pelo carater pratico e participatdess atividades realizadas. As propostas
embasadas na Educagdo Ambiental na escola enmguecas aulas, colaborando na
construcdo de atitudes ambientais adequadas ebocarmlo com a aprendizagem de
conceitos e contetdos e com o desenvolvimento higdzales.
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Abstract

Environmental education seeks to raise studentigsest in their knowledge constructing and
their education as citizens. The Santana hill, asswvation area, for their environmental
importance and location on the Campus do Vale UFR&S®to Alegre-RS, was shown to be
a suitable place for teaching practices of Envir@mtal Education experienced. The
objectives of this project were: to understand itg@ortance of the habitat adjacent to the
cities, promoting its conservation and sustainabke, look for a better quality of life,
enhance learning of concepts and theoretical kndgdeand answer the Brazilian legislation
in terms of education Education Environmental. Weagried out various activities with
students and teachers of different grades of thedim de Aplicacdo/UFRGS, in the years
2008 and 2009: collection of data on environmerkabwledge, guided walks on trails,
workshops and lectures. Can be observed that thdests showed great enthusiasm for
environmental issues, especially the practical gatticipatory nature of the activities
performed. Proposals based in the Environmental catan at school have improved,
contributing to the development of appropriate emwvmental attitudes and corroborating the
learning of concepts from different areas of knalgke
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1 Introducéo

A realidade é um todo complexo no qual interageamehtos que sdo estudados por
varias disciplinas: Biologia, Educacdo Fisica, éfist Geografia, Matematica, Lingua
Portuguesa, Linguas Estrangeiras, entre outrasorApreensdo articulada do real pede,
portanto, uma leitura interdisciplinar. Exploraegpaco no qual vivemos permite a percepcao
de vérios elementos ao mesmo tempo e o desvelam@nétacdo homem-natureza.

Nesse sentido, a Educacdo Ambiental surge comoastnatégia de pratica escolar
gue busca envolver o aluno em atividades que desper curiosidade e o interesse na busca
da construcéo do conhecimento e o subsidiem ntbeuwacdo como cidadao. De acordo com
Dias (2000), o desafio fundamental para a consiridg® uma sociedade sustentavel é a
Educacdo, sendo a Educacdo Ambiental o elemenioocgara a promoc¢cao desse novo
modelo de desenvolvimento, dada a sua naturezdistlinar, polifacetada e holistica, que
reine os elementos necessarios para a promocamutiencas necessarias. A Educacéo
Ambiental pode ajudar a tornar mais relevante ecagho geral, sendo considerada uma
excelente base na qual se desenvolvem novas narggraviver sem destruir o meio
ambiente, ou seja, num novo estilo de vida (MULLES98).

O seguinte trecho, de Dias (2000), resume grande pa aplicacdo da Educacéo
Ambiental (EA) no ambiente escolar atualmente:

“A EA, por ser interdisciplinar; por lidar com aatelade; por adotar uma abordagem
gue considera todos os aspectos que compdem @ogjaesbiental — socioculturais, politicos,
cientifico-tecnolégicos, éticos, ecologicos etcy pmhar que a escola ndo pode ser um
amontoado de gente trabalhando com outro amont&ag@pel; por ser catalisadora de uma
educacao para a cidadania consciente, pode e deuveagente otimizador de novos processos
educativos que conduzam as pessoas por caminhas sendislumbre a possibilidade de
mudanca e melhoria do seu ambiente total e dadgquiida sua experiéncias humana.”

A educacdo ambiental vivenciada, pela sua exceléean interdisciplinaridade,
possibilita a atuagdo conjunta de vérias areasodberimento. Em funcdo das atividades
fisicas praticadas junto a natureza, interferetpasnente na qualidade de vida do aluno, no
que diz respeito a saude, cultura, bem-estar fisiemocional e na formacdo de opinides e
atitudes adequadas em relacdo ao meio ambientePBeez & Vazquez (2000), o cuidado e a
preservacdo do meio ambiente ndo sdo somente sadpldades das Ciéncias Naturais, mas
de todas, inclusive da Educacéo Fisica. De acardoas autores, em meio aos conflitos que
caracterizam a passagem do século XX ao XXl, paemeveniente refletir sobre a
responsabilidade da Educacédo Fisica na formac@mrmaccdes ecoldgicas. Além disso, 0s
desejos de romper com o cotidiano e de entrar enatocom a natureza, de respirar ar puro
e reencontrar a si mesmo ou, pelo contrario, asbdscsensacdes fortes, de provar limites
pessoais, recorrer a espagos estranhos e insalitesr capaz de afrontar qualquer risco que a
natureza apresente, sdo algumas das causas qot&mado o “boom” das atividades fisicas
de aventura na natureza (LACRUZ & PERICH, 2000).

E ndo somente a Educacdo Fisica aparece como lidigciptimamente ligada ao
tema, j4 que a area de estudo, 0 morro Santansipiites a integracdo de conhecimentos e
estudos da Historia e Geografia, aléem de outrasptiizas. Nesse local instalou-se a sesmaria
de Jerénimo de Ornellas, no século XVII, dandoiangm municipio de Porto Alegre. Além
disso, apresenta um dos maiores potenciais destecda biodiversidade da flora e fauna do
municipio de Porto Alegre. Florestas de porte altmaixo e suas espécies de origem tropical
representam os ultimos remanescentes da Mata isdami municipio. Os campos, de origem
chaco-pampeana, sao relictos naturais que se imatas topos de morros. Na descrigdo de
Felten (2001): “Quem se aventura a desvendar azdwldo Morro Santana encontra um
cenario encantador. Com seus 311 metros, € o poaito alto de Porto Alegre e possibilita
uma bela visdo da cidade, com o lago Guaiba fazpade da paisagem. Ao longo das



ii\ S 2° Congresso Internacional de Tecnologias para o Meio Ambiente

Bento Gongalves — RS, Brasil, 28 a 30 de Abril de 2010

&9

trilhas, pode-se observar orquideas, broméliasasdraias e diferentes espécies de fungos”.

Nos ultimos anos, o0 morro Santana vem sendo Visiaskeus recursos utilizados pela
comunidade da UFRGS e pela populacdo do entorncaddces dali e de regides adjacentes
coletam chéas e outras plantas e os indios Cainganguscam ali o cipé para confeccéo de
seus produtos artesanais. Muitas sdo as pesqgaisasligadas e em execu¢cdo com 0 mMorro
Santana como area de estudo, guiadas, em grarnidepela UFRGS; além das universidades
estrangeiras, que também tém se envolvido com gsgmujetos.

Um grande nimero de pessoas, oriundas do entodeooaitros bairros distantes de
Porto Alegre e Viaméo utilizam a area em busca gporée e lazer, como alternativa de
atividade fisica junto a natureza ou para fazeugnggues Algumas atividades humanas,
porém, sdo inadequadas e impactantes, da manea m sido conduzidas. E possivel
observar com facilidade a disposi¢ao inadequadialea destruicdo das trilhas pela préatica
de motociclismo, a coleta de plantas e as queimadaentais. Cabe aqui apontar que o
desenvolvimento econdmico e 0 bem-estar do ser imirdependem dos recursos da Terra,
mas o desenvolvimento sustentavel € simplesmenpossivel se for permitido que a
degradacdo ambiental continue (DIAS, 2000). ParpraC41996): “H& solucbes para 0s
principais problemas de nosso tempo, algumas détasimples. Mas requerem uma mudanca
radical em nossas percepc¢des, N0 NOSSO pensampeaLM®SS0S valores.” Ainda, para Dias
(2000): “As mudancas devem comecar dentro de cadaApdés uma revisdo de nossos
hébitos, tendéncias e necessidades, podemos, t@efaena, através da adoc¢do de novos
comportamentos, dar a nossa contribuicdo para muigdo da degradacédo ambiental e para
a defesa e promocéao da qualidade de vida”.

Em 2006, o Conselho Universitario da UFRGS (CONSHpipvou a delimitacdo e a
constituicdo de uma area de conservacdo no montaugg pertencente a universidade. Essa
passou a ser denominada “Refugio de Vida SilvedaeUFRGS”. A partir dai, fica
preservado o patriménio natural no local.

Mas, como atingir a populagéo e divulgar a exisgdessa unidade de conservacéo e
a importancia de valorizar os diferentes ecossesei presentes, promovendo 0 usoO
sustentavel? Para que o desenvolvimento seja sasténDias (2000) considera como
“chave” a participacdo, a organizacdo, a educacam fertalecimento das pessoas: “O
desenvolvimento sustentado ndo € centrado na odéccentrado nas pessoas. Deve ser
apropriado, ndo sO aos recursos e ao meio ambreatetambém a cultura, historia e sistemas
sociais do local onde ele ocorre. Deve ser equitatigradavel”. Assim, a escola é um dos
ambientes nos quais é possivel atingir pessoaa &imdprocesso de formacédo de valores e
conhecimentos. Para tanto, é necessario posgikititadades prazerosas e que estimulem a
curiosidade dos alunos. Esse é um grande desafibregnte, considerando que a escola, com
suas praticas repetitivas ao longo de geracdesseetiemonstrado pouco atrativa as criangas
e aos jovens. Afinal, quais séo os interessesldosshoje? Por que ndo promover atividades
em que eles possam deparar-se com a realidade esquenduza a problematizacdo de
conceitos pré-estabelecidos, reformulacdo de idgiastudes, busca de novos assuntos de
interesse? A Educacdo Ambiental pode ser um camimoconquista desse aluno e,
principalmente, no caso do Colégio de AplicacaoU#rGS, que esta localizado ao lado
dessa unidade de conservagdo, ja que esse locg écb em “conteddos”, daqueles
trabalhados somente de forma teorica e nunca vadog, daqueles das emocdes, daqueles
da “caixa de ferramentas”, daqueles da “caixa debedos”... Esses ultimos sédo a forma de
Alves (2005) descrever poeticamente as tarefasldeagdo, observando que devemos buscar
estratégias para incentivar os alunos a utilizarta de pensar para aprender a construir
ferramentas novas, e ndo somente apresentar aségtas que ja existem.

Em relacdo ainda a EA e as Unidades de Conservagdaontramos apoio legal em
nosso pais. A legislacéo brasileira prevé (Lei N95/99, da Politica Nacional de Educacéo
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Ambiental) o desenvolvimento da Educacdo Ambientaho pratica educativa integrada,
continua e permanente em todos 0s niveis e modalddo ensino formal e a sensibilizacao
ambiental da sociedade para a importéancia das desdale conservacdo, esse ultimo
incentivado pelo poder publico como a préatica dadagao Ambiental ndo-formal. As escolas
sao, assim, locais estratégicos de desenvolvinuadsas praticas, adequando-se a legislacao
vigente. De acordo com Dias (2000), apesar degpodinos dos dispositivos legais para a
consolidacdo da nossa Politica Nacional de EducAgdmiental, a participacdo popular, a
despeito de todo o respaldo legal que a abriganeepla, tem sido restrita, desarticulada e
insuficiente.

Para Miuller (1998), em muitos casos as propostaBdireacdo Ambiental para as
escolas tratam dos problemas ambientais de fornsaodtextualizada, omitindo-se os
principais determinantes das suas causas e dascenssqiiéncias. De acordo com Dias
(2000), a educacdo ambiental enfatiza as regutEgjaenquanto mantém respeito pelos
diferentes ecossistemas e culturas humanas da, Tégafao dever de reconhecer as
similaridades globais, enquanto se interage efetivde com as especificidades locais. O
morro Santana, adjacente ao Colégio de Aplicacé@o écal apropriado para essas praticas,
atendendo a maxima da EA: “Pense globalmentepeg@nente”.

De acordo com Dias (2000), a Educagdo Ambientadnaiada pode proporcionar a
divulgacdo dos valores naturais de uma determigada, merecedora de preservacdo. E
possivel disseminar entre as criangas e 0s joveasngva consciéncia e atitudes com relagao
ao cuidado com o planeta em que habitamos, mascemae pela nossa casa, escola, bairro e
cidade (MULLER, 1998). A EA corrobora na formacda donsciéncia em relacdo as
problematicas ambientais no ecossistema humarnpdotgual pertencemos de forma ativa e,
infelizmente, em muitas vezes inconsequente owedgada.

Assim, sdo objetivos desse trabalho:

- Entender a importancia dos ambientes naturais erigs as cidades, promovendo
0 USO sustentavel e a preservacao desses ecossistem

- possibilitar a aprendizagem de conceitos e conlestivs tedricos de diferentes
areas do conhecimento frente a realidade dos gldederma prazerosa e de
forma a despertar a sua curiosidade;

- atender a legislacéo brasileira no sentido de im@faa Educacdo Ambiental na
educacao formal.

2 Metodologia

A presente proposta seguiu a sugestdo de Dias )(2b06cando a utilizacdo dos
componentes do metabolismo dos ecossistemas urlsanos recursos institucionais, uma
abordagem de vanguarda e em plena ascensdo demysogamas de Educacdo Ambiental
em todo o mundo. Essa abordagem tem carater holigtiospectivo e acentua a importancia
da percepcéao das relacdes de interdependénciastEmas de sustentacdo da vida, sob uma
Otica do Ambiente Total e da manutencéo e elevdgdqualidade da dependéncia humana
(BOYDEN et al,, 1981).

Em 2008, foram organizados diferentes grupos deoaldo Colégio de Aplicacdo da
UFRGS, das seguintes séries: Amora Il (62 séri€mkino Fundamental), 2° ano e 3° ano
(Ensino Médio). Foi realizado um levantamento dehezimentos e percepcdo ambiental e
uma caminhada orientada nas trilhas interpretaheasiorro Santana. Para os levantamentos
foram utilizados instrumentos em formato de questios. Foram aplicados instrumentso
idénticos antes e depois da caminhada orientada. ddaninhadas foram abordados e
discutidos assuntos relacionados a questdes amisiealém de contetdos de diferentes areas
do conhecimento. Para definir o nUmero de partidgsmem cada grupo de caminhada foi
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utilizado o calculo de capacidade de suporte reada?orto (1997).

Em 2009, foram oferecidas oficinas de carater seaigrmra alunos de 52 e 62 série do
Ensino Fundamental do Colégio de Aplicacdo da UFR&SSmMesmas apresentaram carater
tedrico-pratico, buscando o desenvolvimento de lidabies e abordando conceitos e
conteudos de diferentes areas do conhecimentejaetalos ao morro Santana, a pratica de
atividades fisicas e as questbes ambientais. Ass dafam ministradas por professores de
Biologia, Geografia, Histéria, Educacao Fisica etevtatica. Além disso, houve uma
caminhada orientada nas trilhas interpretativas.

3 Resultados e discussao

Em 2008, os dados de conhecimentos e percepcaoeraaibicoletados nos
intrumentos foram analisados qualitativamente. igsrds 1 e 2 mostram uma tendéncia de
aumento no numero de acertos de questdes do imsttarapds a caminhada orientada nas
trilhas do morro Santana. Esse resultado indicaaguetervengdes junto aos alunos durante a
atividade foi importante na construcdo de conheciote relativos a area de estudo e as
atitudes junto ao ambiente.
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campo
4 m Namero de
2 instrumentos por
0 numero de acertos

DEPOIS da atividade
0123456782910 An Anmann

Figura 1 - Numero de acertos de questBes nos inetros utilizados antes e depois da
caminhada nas trilhas interprettivas com alunasidaa Amora Il (62 série), em 2008.
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Figura 2 - Numero de acertos de questBes nos inetrios utilizados antes e depois da
caminhada nas trilhas interprettivas com alunasidaea 112 (3° ano do Ensino Médio), em 2008.
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Foi possivel constatar diferencas entre os grupaaluhos. Tais podem dever-se, em
grande parte, aos interesses dos alunos, as &&@as, ao tamanho de cada grupo durante as
caminhadas e as abordagens nas disciplinas enséadaO grupo de alunos do Amora Il (62
série) destacou-se em relacdo aos demais pelesateem relacdo as atividades realizadas e
aos assuntos abordados.

Além disso, em 2008, foram promovidas palestraa pativulgacéo dos resultados e,
em 2009, para a sensibilizacdo de alunos e protessta EJA e da 82 série do Ensino
Fundamental do Colégio de Aplicacdo da UFRGS sabrquestdes relativas a unidade de
conservagdo do morro Santana.

Nas trilhas interpretativas (figura 3), os alunogrefessores puderam observar os
diferentes ecossistemas existentes ao lado dassakagos fenbmenos naturais, as atividades
humanas nesses ecossistemas (hoje e no passadp)esies geograficas, entre outros.
Nesses momentos puderam confrontar suas idéiaaisnéom a realidade, ao deparar-se com
a problemética do lixo, das queimadas acidentais, abletas de plantas e da captura de
animais. Essas atividades véem alterando os emesais ao longo dos anos, provocando a
perda do hébitat de muitas espécies e alterac@esadaias alimentares. Os alunos puderam
refletir sobre as atividades humanas nesses etmrsas desde a fundacdo da nossa cidade
até os dias atuais, visitando o “quintal” de sumles

’\- y | .\; N

| Figura 3 - Aectos das trilhas no morro SantaodpRAlegre-RS, em 2008 e 09.

Nas oficinas semestrais de 2009, os alunos e pmfes construiram conhecimentos a
respeito da histéria da Sesmaria de Sant'Ana, doiti@lmente era denominada a regido e
sobre a geomorfologia, a fauna e a vegetacdo da. |Brtoduziram maquetes do morro
Santana (figura 4), uma delas mostrando a bioddase dos diferentes ecossistemas
(campos e florestas) e, a outra, sem cobertura,yiswalizacdo das curvas de niveis, a fim de
entender o processo de sua construcdo e a sua ijelogia. Houve uma saida de campo ao
local, quando foi possivel vivenciar os diferentaspectos trabalhados nas trilhas
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interpretativas. Em funcéo disso, também foi tiaédd com o grupo questdes a respeito dos
diferentes tipos de frequiéncia cardiaca e suasbedacom os exercicios fisicos.

S A
9 oS — : 4
Figura 4 — Atividade de construcdo das maquetediciaa “Desbravando o morro Santana”,
Colégio de Aplicacdo/UFRGS, 2009.

As atividades praticas realizadas estimularam wsoal a participarem ativamente da
elaboragdo de novos conhecimentos e atitudes famteneio ambiente. De acordo com
Valente (2002), a solucdo para uma educacao goezaria compreensao é o uso de objetos e
atividades estimulantes para que o aluno possaestalvido com o que faz. Tem-se aqui
uma oportunidade de vivenciar a teoria, promoviéexeées e reconstrucoes de conceitos em
uma atividade prética, mais proxima da realidad@ldono e de seu senso comum, de forma
prazerosa. O tema comum, extraido do cotidianegiate promove a interacdo de pessoas,
areas, disciplinas, produzindo um novo conhecimerdis amplo e coletivizado. As leituras,
descricOes, interpretacfes e analises diferentem@mo objeto de trabalho permitem a
elaboragéo de um outro saber, que busca um entenire uma compreensdo do ambiente
por inteiro (MULLER, 1998).

4 Conclusodes

Foi possivel observar que os alunos demonstraramdgrentusiasmo pelas questdes
ambientais, principalmente pelo carater praticaeigpativo das atividades realizadas. As
propostas embasadas na Educacdo Ambiental na estadaeceram as aulas, colaborando
na construcdo de atitudes ambientais adequadasr@ba@@ndo com a aprendizagem de
conceitos e conteudos e com o desenvolvimento diéidaales. Cabe aqui ressaltar que os
alunos mais jovens manifestaram maior envolvimexwm o trabalho, seja na escola, seja
atuando junto a sua familia e, talvez, na sua catade, como agentes multiplicadores do
desenvolvimento sustentavel e da preservacao dmpato natural do morro Santana.
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