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Resumo

O Maranhdo possui a segunda maior area costeira do Brasil, nos ultimos anos essa area vém
apresentando um crescimento populacional vertiginoso, principalmente na capital. A praia
Ponta d’Areia, localizada em Sao Luis, sofreu uma supervalorizacdo de sua area e tém
acolhido parte da populagdo mais afortunada da Ilha e recebido inimeros turistas em seus
hotéis. A ocupacdo dessas zonas costeiras pode refletir em impactos ambientais de grandes
proporcdes sobre 0 ambiente natural. Os problemas ambientais tem sido tema de discussdo em
varios ambitos, principalmente em que se refere a conservacdo de ambientes necessarios ao
equilibrio do meio; o descontrole que tem ocorrido desde a ocupacao do espaco até a forma de
utilizacdo desse, leva a necessidade de pensar em projetos que envolvam recursos que
provoquem mudangas na forma de conservar o ambiente. Neste contexto, o referente trabalho
visa avaliar a percepcdo dos freqlientadores da praia quanto aos impactos ambientais; a
possibilidade da praia Ponta d’Areia ser um ambiente sustentavel, além de conhecer 0s
aspectos urbanos e ambientais do ambiente costeiro da Ilha e as modificacGes provocadas no
ambiente fazendo diferenciacdo de ambiente natural e o modificado pela agdo antropica.
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1 Introducao

O processo de desbravamento em busca da conquista de novas terras através do mar
fez com que as areas costeiras desde os tempos mais remotos fossem utilizadas no processo de
ocupacdo; ainda hoje séo de grande utilidade destacando dentre essas a extra¢do de produtos
necessarios para a sobrevivéncia humana e importantes também para atividades econdmicas.
Devido o crescimento populacional, atualmente, cerca de 2/3 da populacdo mundial se
concentra nas zonas costeiras (COSTA et al, 2006).

No Maranhdo essa faixa possui 640 km de extensédo, correspondendo a segunda maior
do Brasil, e toda essa extensdo proporciona uma variedade de caracteristicas geoambientais
oferecendo um grande potencial pesqueiro, turistico, portuario e um rico ecossistema; essas
caracteristicas provocaram a ocupac¢ao da mesma.

No municipio de Sdo Luis, capital do Maranhdo, mais precisamente na area da Ponta
d’Areia, a ocupagdo ocorreu em virtude do crescimento populacional da cidade. Nessa linha
de pensamento, o governo do Estado percebendo o potencial do local, comegou a desenvolver
projetos visando & urbanizacdo e aproveitamento socioespacial da &rea. Nesse momento, a
area passa por um processo de especulacdo imobiliaria e projetos voltados para a inddstria do
turismo, entretanto, vem apresentando sérios problemas socioambientais (COSTA et al,
2006).
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No local de estudo um dos problemas que podem ser destacados refere-se a poluicéo
das aguas, que refletira uma série de problematicas. De acordo com Dias (1992), a presenca
de substancias estranhas na agua pode gerar sérios problemas na Saude Publica, ou tomando
também em conta os seus diferentes usos econdmicos e/ou a criagdo de disfuncBes
ambientais. O objetivo desse trabalho foi identificar os principais impactos ambientais
presentes na praia Ponta d’Areia, sobre a perspectiva dos freglientadores e comerciantes da
mesma.

2 Metodologia

Foram realizadas varias atividades: primeiro buscou-se analisar fontes bibliograficas
sobre a tematica, dessa forma obteve-se informacdes sobre poluicdo, impactos ambientais,
ambiente costeiro, e outras. Em seguida procedeu-se com a atividade em campo com visita a
praia Ponta d’Areia onde efetivou-se uma observacéo direta para identificacdo da realidade e
problematica, com uma percepcdo socioambiental da area. Também realizou-se entrevistas
informais com freqlientadores da praia ja citada, além de registros fotograficos. Apds a visita
foi realizada uma anélise e discussdo dos resultados obtidos e montagem do artigo.

3 Resultados e discussdo
3.1 Aspectos naturais

A ilha do Maranhédo foi formada pela erosdo flavio-marinha, ou seja, um pedaco do
continente separado pela erosdo. Quando do escoamento da agua, da regressdo marinha ela
erodiu ao redor da ilha, formando a llha e o Golfdo Maranhense, depois o mar voltou a fazer
uma transgressdo. O Golfao encerra baias (Cuma, Tubardo, Sdo Marcos, Sdo José), enseadas,
inimeras ilhas, estudrios, planicies lamosas, planicies arenosas, praias, paleodunas, falésias
(que sdo a maior altitude do litoral maranhense), pontais rochosos, depdsitos de Talus
(empilhamento natural de blocos rochosos), e 0s manguezais.

A praia Ponta d’ Areia localiza-se na baia de S&o Marcos limitando o municipio de Séo
Luis a oeste. (Figura 1)
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Figura 1 - Mapa de localizacéo da praia em estudo

Na praia pode-se identificar caracteristicas das formagdes geoldgicas do estado, que
sdo: Formacdo Itapecuru, formada por arenitos avermelhados, pintalgados de caulim;
Formac&o Barreiras que sobrepde a anterior e é constituida por cascalhos, areias, siltes, argilas
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mal consolidadas, mas selecionada, mal classificada, de coloracdo avermelhada devido ao
dioxido de ferro; Formacéo Icui, formada por dunas, mangues, restingas, etc.

De acordo com a classificacdo das costas, levando em consideragdo 0s aspectos
morfologicos (forma) a praia est4 localizada em uma costa baixa, pois apresenta morfologia
plana (Figura 2a). Quanto a classificacdo genética podem ser classificadas em costas rochosas
e arenosas (Figura 2b). Nessa ultima vale destacar os conceitos de praias, pos-praia, estirancio
e antepraia.

Figura 2 - Morfologia plana (a) e falésia que mostram as Formagdes geoldgicas (b) da praia Ponta d’Areia

O solo do local é constituido por solos do tipo lateriticos e latossolos e areias
quartzosas.

3.2 Aspectos humanos

Os estudos ja realizados na area indicam que a mesma era habitada nas décadas de
1950 e 1960, por colbnias de pescadores que utilizavam suas embarcacdes para o transporte
de pessoas que pretendiam se deslocar do centro da cidade para a praia da Ponta d’Areia
(PACHECO, 2006 apud COSTA et al, 2006).

A praia Ponta d’ Areia ¢ uma das mais belas praias de Sao Luis, nos fins de semana ¢
um local de lazer muito frequentado pela populacdo de baixa renda, por ser a praia de mais
facil acesso para quem utiliza o transporte rodoviario urbano. O movimento na praia comeca
cedo pelos barraqueiros e logo mais tarde € possivel observar o dinamismo da economia do
local, todos os bares sdo cheios. Nessa praia, além dos bares e quiosques, também é possivel
encontrar clubes de reggae que funcionam durante toda a noite.

Se nos finais de semana € frequentada pela populacdo de baixa renda, durante a
semana 0 que se vé sdo carros luxuosos e pouco fluxo de pessoas, sem presenca de
barraqueiros e festas nos clubes de reggae.

3.3 Impactos ambientais

O local onde se encontra o0 atual bairro da Ponta d’Areia possuia uma exuberante
vegetacdo arbdrea e arbustiva e dunas recobertas por vegetacdo tipica de areas costeiras. Apos
a construcao da Ponte José Sarney, o acesso a area foi facilitado, iniciando as modificagdes da
paisagem natural, através da remoc¢do de dunas e desmatamento, visando a abertura de
estradas e ao loteamento da area (SANTOS,1993 apud COSTA et al, 2006),

Nesse mesmo periodo Diniz (2004), afirma que o crescimento urbano da cidade
ocorreu conjuntamente ao aumento do contingente populacional, periodo que se observou o
surgimento de varios bairros. O bairro da Ponta d’Areia se destaca como um dos mais
importantes da capital, visto com referéncia no processo de verticalizagdo da cidade.
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Com a retirada da vegetacdo nativa e das dunas para a construcao de lotes certificou-se
a presenca de processos erosivos, afetando o crescimento das plantas e a capacidade de
retencdo da agua, originando os deslizamentos de terras. Visando atenuar tal processo, foram

construidas barreiras de contengdo (Figura 3).

Figura 3 - Barreira de contencdo para evitar deslizamento

Para Costa (2006) a area € um grande atrativo para os diversos empreendimentos do
setor imobiliario (Figura 4), de grande especulagdo, constituindo uma area nobre da cidade,

sem nenhuma preocupacdo com a questdo ambiental, comprometendo 0s recursos naturais
existentes no local, sobretudo o solo, a 4gua e a vegetacao.
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Figura 4 - Construgdes na orla da Ponta d’Areia

3.4 Poluicdo da praia

Baseado em Olivier (2007) a poluicdo ou contaminacdo pode ser definida como a
degradacdo da qualidade ambiental resultante de atividades que direta ou indiretamente:
prejudiquem a salde, a seguranca e 0 bem-estar da populacdo; criem condi¢fes adversas as
atividades sociais e econdmicas; afetem as condi¢cfes estéticas ou sanitarias do ambiente;
lancem no ambiente matérias ou energia em desacordo com os padrdes ambientais
estabelecidos.

Na area de estudo pode-se verificar um alto nivel de poluicdo principalmente
relacionado a &gua e aos maleficios provocados pela poluigdo desta: 0s esgotos representam
os grandes vilGes a salde humana. Cerca de 50 tipos de infeccdes podem ser transmitidas
pelos caminhos dos dejetos.

Vérios estudos ja foram realizados nas areias e agua da praia Ponta d’Areia dentre
estes cita-se o trabalho desenvolvido pela professora Francisca Neide onde a mesma explica
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que essa praia recebe diariamente dejetos de esgoto in natura de prédios residenciais, bares e
da rede hoteleira situada no bairro (O IMPARCIAL, 2008).

O esgoto € uma combinacdo de poluentes que serdo adicionados a dgua encanada,
baseado em Benn (1981) esses poluentes sdo: urina, fezes, papel, sabdo, constituintes de
detergentes sintéticos, restos de alimentos, terra, graxa, cosméticos e outros dejetos. Na
realidade local pode-se sentir a manifestacdo do odor provocado pelo esgoto langado
diretamente pelas tubulactes dos prédios da orla; essa manifestacdo estendia-se até a agua do
mar (Figura 5).

A Ponta d’Areia se destaca como um dos pontos de maior langamento de esgotos,
provenientes das dezenas de edificios localizados na area. Na Peninsula da Ponta d’Areia, por
exemplo, bocas de esgoto despejam diariamente grande quantidade de detritos na areia da
praia. A tubulagdo fica bem em frente ao edificio de alto luxo em total desrespeito as dunas e
a vegetacao, contaminando esta parte da praia ainda preservada (CAMILO, 2008).

Figura 5 - Esgoto langado na praia

De acordo com outro estudo elaborado nas amostragens de agua do mar recolhidas
desde o inicio do ano pelo Programa de Controle de Qualidade de Alimentos e Agua
(PCQAA), da Universidade Federal do Maranhao (UFMA), a Ponta d’Areia atingiu cerca de
24 mil coliformes fecais por 100 mL de agua sendo essa quantidade 24 vezes maior que 0
recomendado, tornando-se problema aos banhistas e prejuizos aos donos de bares (CAMILO,
2008).

Ha interesse dos administradores locais em buscar preservar o ambiente costeiro, pois
ha coletores de lixo distribuidos em toda a orla maritima (Figura 6). Espera-se apenas que
haja colaboracéo tanto dos banhistas quanto dos proprietarios de bares e restaurantes, para que
o lixo seja acondicionado corretamente, evitando a poluicdo das praias. O trabalho de coleta
fica dificultado no verdo porque o vento mais forte dificulta o trabalho de limpeza, por
espalhar os residuos que ndo séo corretamente depositados nos locais de coleta.

Figura 6 - Coleta de lixo realizada na praia
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O reconhecimento da necessidade de informar a populagdo como forma de prevenir
problemas mais graves ja perpassa por projetos ao nivel de governo uma vez que pretendem
informar aos banhistas sobre a qualidade das praias maranhenses. A divulgacdo do projeto
sera feita combinando sinalizacdo gréafica e textos educativos vazados em linguagem clara e
de fécil entendimento (O IMPARCAL, 2007).

O projeto prevé também, que o monitoramento da qualidade das areias e aguas das
praias seja realizado diariamente, assim como sua divulgacdo pelas autoridades competentes
porque se reconhece que a poluicdo das praias por esgotos e efluentes industriais ou derrames
de petroleo é uma ameaca ao direito de todo ser humano que tem nas praias um revigorante
estimulo a sua saude, bem estar e entretenimento. A populacdo tem o direito a uma
informag&o segura e atualizada sobre as condi¢des da 4gua do mar no dia-a-dia.

Também € de interesse dos comerciantes da praia em estudo que haja uma colaboracao
dos governantes locais para melhorias em estruturas fisicas principalmente dos sanitarios
distribuidos pela orla; relatam também necessidade de campanha de sensibilizacdo para a
preservacdo do ambiente de lazer, uma vez que acredita-se que esteja estritamente relacionado
com o nivel de escolaridade dos freglientadores da praia.

Para um empreendimento humano ser sustentavel, tem de ter em vista quatro
requisitos basicos: deve ser ecologicamente correto; economicamente viadvel; socialmente
justo e culturalmente aceito. Diante disso, acredita-se ser possivel a existéncia construir um
ambiente sustentavel na praia Ponta d’Areia, a partir de praticas que visam um equlibrio entre
as atividades humanas e o ambiente natural.

4 Concluséo

A partir da observacdo direta e registros obtidos pode-se identificar os impactos
ambientais provocados pelo crescimento urbano e atividades econdmicas em ambiente
costeiro, dentre estes destaca-se a poluicéo por esgotos, degradagédo da vegetacéo, solo, etc.

Observou-se a necessidade da insercdo da populacdo que freglienta a praia Ponta
d’Areia em projeto de conscientizagdo/educacdo ambiental no sentido de estimular a
preservacdo do ambiente para as geracOes futuras, visto que o publico que a frequenta é
especifico, ndo sendo muito freqlientada por turistas, uma vez que estes sdo informados
guanto ao grau de poluicdo dessa praia.
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